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ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 1 ottobre 1999 al 31 maggio 2000 in servizio presso la
Divisione di Ortopedia e Traumatologia dell'Ospedale
Civile di Manerbio in qualita di Dirigente Medico a tempo
determinato.

Dal 1 giugno 2000 al 31 gennaio 2001 in servizio presso la
Divisione di Ortopedia e Traumatologia dell'Ospedale
Civile di Cremona in qualita di Dirigente Medico a tempo
determinato

Dall’'anno 2001 al 2005 responsabile dell’lambulatorio di
Ortopedia dello Sport presso il Centro di Medicina
Sportiva  dellAzienda  Ospedaliera di Cremona
(valutazione delle problematiche inerenti alla patologia
muscolo scheletrica, recupero funzionale precoce degli
atleti, valutazione biomeccanica ed ottimizzazione del
gesto atletico)

Dall’anno 2005 al 2006 medico federale della squadra
nazionale italiana di canottaggio

Dal 1 febbraio 2001 al 31 marzo 2007 in servizio presso la
Divisione di Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale
Civile di Cremona in qualita di Dirigente Medico a tempo
indeterminato

Dal 1 aprile 2007 al 31 dicembre 2010 Libero Professionista
esercitante prestazioni chirurgiche presso la Clinica Villa
Verde in Reggio Emilia e Istituto Clinico Citta di Brescia
Dal 13 gennaio 2010 al 24 gennaio 2014 Libero
Professionista Presso la Fondazione San Camillo via
Mantova,113 Cremona

Dal 1 ottobre 2012 ad oggi Libero professionista presso la
Clinica Hospital Piccole Figlie HPF via Po, 2 Parma

Dal 2014 al 2022 Libero professionista fino al 2017, poi
Responsabile del reparto di Ortopedia e Traumatologia
presso la Clinica Figlie di San Camillo Cremona
Attualmente Libero professionista presso ICCB (Istituto
Clinico di Brescia) e PFH (Piccole Figlie Hospital di Parma).
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ATTIVITA DIDATTICA

» Dall'anno 2000 al 2007 titolare dell'lnsegnamento di Ortopedia e Traumatologia del 3° anno di Corso di
Diploma di laurea in Scienze Infermieristiche, Universita degli Studi di Brescia.

« Dall'anno 2001 al 2002 titolare dell'insegnamento di Ortopedia e Traumatologia del 1° anno di Corso di
Diploma di laurea T.S.R.M,, Universita degli Studi di Brescia.

+ Dal 26.09.2013 Docente BFR (Biomet for Resident) : corso annuale formativo teorico-pratico in chirurgia
protesica del ginocchio/anca

ATTIVITA OPERATORIA

¢ Oltre 7.000 interventi come 1° operatore
+ Eseguo annualmente oltre 250 interventi di Chirurgia Protesica

PROCEDURE CHIRURGICHE PREVALENTI:
» Chirurgia protesica di anca, ginocchio e spalla
« Chirurgia artroscopia: ginocchio, caviglia e spalla
o Chirurgia della medicina sportiva

TERAPIA MANUALE: dal 1997 pratica ambulatoriale di terapia manuale manipolativa al rachide e
articolazioni periferiche, lavoro sulle catene muscolari con tecniche sec. Maigne e Bousquet. Bendaggi
funzionali, gessi funzionali in materiali compositi.

OZONOTERAPIA: patologia del rachide e articolazioni periferiche, patologia dei tessuti molli.

MEDICINA RIGENERATIVA: infiltrazioni con fattori di crescita da concentrato leucopiastrinico autologo PRP,
infiltrazioni con cellule staminali da grasso corporeo autologo.

CORSI FORMATIVI CON ESAME DI PROFITTO

1. Corso di Chirurgia della mano e riabilitazione, Savona 2-8 giugno 1996

2. Corso di Medicina Manuale e Patologia Vertebrale, Parigi 30 giugno - 12 luglio 1997

3. Corso di Fissazione Esterna: Limb Lengthening and Reconstruction, Baltimora USA 10 - 15 settembre 1998
4, Advanced Course of arthroscopy, Courmayeur 10 - 15 gennaio 1999

5. Stage per la chirurgia spinale presso I'Hopital Pitie-Salpetriere di Parigi, Divisione di Ortopedia e
Traumatologia, Maggio e Dicembre 2001 per un totale di 28 giorni

6. Corso Internazionale di Patologia Muscoloscheletrica, Ist. Rizzoli Bologna 18-22 febbraio 2002

7.2° Corso Europeo di “Chirurgia Mininvasiva del Rachide” Treviso 7-9 novembre 2002

8. Corso avanzato AO di Traumatologia, Davos Svizzera 1-7 dicembre 2002

9. Cadaver Lab in Spine Surgery “Mini Invasive Tecnique”, Bordeaux Francia 10-11 marzo 2005

10. Corso di perfezionamento in chirurgia ortopedica “chirurgia dell’'anca” Master SIOT Prof. Surace Milano 17-
19 maggio 2005

11.XI1II° Corso Chirurgia della spalla Ist. Humanitas, Milano 26-28 novembre 2005

12.Corso di perfezionamento in chirurgia protesica. Master SIOT. Prof. Melis. Alghero 8-12 maggio 2006
13.Cadaver Lab in chirurgia cervicale, toracica e lombosacrale. Vienna 8-10 luglio 2006

14.Cadaver Lab in chirurgia artroscopia della spalla. Barcellona Novembre 2007

15.Cadaver Lab in chirurgia artroscopia del ginocchio. Barcellona 5-7 Marzo 2009

16.Hip University: corso in Artroscopia d’anca. Monza-Negrar Aprile/Giugno 2010

17.“1-TECH Biotecnologie applicate alla chirurgia articolare del ginocchio”. Milano 12 Novembre 2010
18.Cadaver Lab + Corso chirurgia mini invasiva del piede. Barcellona 2011

19.Master Hip Surgery: Accesso anteriore mini invasivo. Prof. Leunig Schulthess Clinic,Zurich 2011
20.Cadaver Lab Hip Surgery Lucerna 2011
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21.Cadaver Lab Knee Surgery: Lesioni legamentose complesse. Arezzo 2012

22.“La Gestione del Rischio Clinico nella Pratica Clinica” Fondazione Opera Pia San Camillo, 15 Marzo 2012
23.Interaction Meeting: Primo impianto difficile e revisione delle protesi di Anca e Ginocchio. Giardini Naxos,
13-14-15 Aprile 2012

24 .XXI International Conference on Sport rehabilitation and Traumatology: Football Medicine Strategies for
Knee Injuries. Londra, 21-22 Aprile 2012

25.Instructional Course - Primary Knee Arthroplasty. Firenze, 18-19 Settembre 2012

26.Masterclass: Complex Primary and Revision Total Knee Arthroplasty Live Surgery. Firenze, 30 Novembre-1
Dicembre 2012

27.the " XXII International Conference of Sports Rehabilitation and Traumatology" 20th and 21st of April 2013,
London

28.“Come migliorare i risultati nella riparazione di cuffia dei rotatori” Maranello il 11 Maggio 2013

29.“The Knee: hew era is arrived. International meeting of sport medicine and knee arthroplasty” Prague, 12-
15 Settembre 2013

30.Cadaver Lab Hip/Knee Surgery come Tutor, 17-18 febbraio 2014 Universidad Barcellona

31.Cadaver Lab Hip/Knee Surgery come Tutor, 17-18 ottobre 2014 Universidad Valencia

32.ESSKA Consensus Meeting “‘EARLY OSTEOARTHRITIS: All Around Biological Solution” 21-22 maggio 2015,
Verona

33.“The Active Knee: Current Concepts in Kinematic and joint line preservation in TKA”, Masterclass 7 aprile
2016 Basel, Switzerland

34 “Masterclass Primary Knee & Hip” Zimmer Biomet Institute 21-22 settembre 2016 San Donato Milanese
35.Cadaver LAB: "Individual Training Knee RECON" 12 ottobre 2016, ICLO Verona

36.“1l fallimento della Protesi di Ginocchio”, 25 gennaio 2019. Ospedale Esine ASST Vaslcamonica
37.“Chirurgica protesica di Ginocchio Complessa”, 8-9 marzo 2019. Torino Prof. Roberto Rossi
38.“@liveshoulder: Corso di gestione medica, infiltrativa, chirurgia e riabilitativa in patologia di cuffia
rotatori”, 8 giugno 2019. Forte dei Marmi Dr Righi, Dr. Baudi

39.Cadaver LAB: "Sistema di navigazione NAVIO - CORI”, 21 ottobre 2021. ICLO Verona

CONGRESSI E CORSI DI AGGIORNAMENTO

1.Giornate Ortopediche Pavesi: “Attualita in Chirurgia Protesica dell’anca” Pavia, 28 ottobre 1994

2.Giornate Ortopediche Pavesi: “Le fratture nel Paziente Osteoporotico” Pavia, 19 novembre 1994

3.Giornata di Studio sulla Chirurgia dell’'anca con il Prof. Willert, Pavia, 27 febbraio 1995

4 Giornate Ortopediche Vogheresi: “Chirurgia della mano” Salice Terme, 18 marzo 1995

5.Corso di Istruzione Superiore in Ortopedia e Traumatologia : “Osso ed elettricita” Pavia, 31 marzo 1995

6.Corso di Istruzione Superiore in Ortopedia e Traumatologia : “Attualita in Chirurgia protesica” Prof. Ganz,
Pavia, 26 maggio 1995

7.Corso di Istruzione Superiore in Ortopedia e Traumatologia : “Filosofia del profilo protesico del sistema ABG”
Prof. Nourissat, Pavia, 22 settembre 1995

8.VIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Traumatologia dello sport: “La Traumatologia in atletica
leggera, Le lesioni da sovraccarico funzionale nella corsa, nei salti e nei lanci” Pavia, 26-28 ottobre 1995
9.Giornata di Studio con il Prof. Battaglia sull'argomento: “Chiodo CEB nel trattamento delle fratture laterali di
femore” Pavia, 22 aprile 1996

10. Giornate Ortopediche Vogheresi: “Aggiornamento in Chirurgia del ginocchio: ricostruzione LCA,
Artroprotesi” Salice Terme 1 giugno 1996

T1. Simposio: “Protesi d’anca” Pavia, 8 aprile 1997

12. Giornate Ortopediche Vogheresi: “Le lesioni traumatiche del sistema nervoso periferico: diagnosi, terapia
chirurgica, riabilitazione” Salice Terme 11-12 aprile 1997

13. Riunione S.L.O.T.O.: “Esperienze italiane e statunitensi nella riparazione ossea con ultrasuoni a bassa
intensita” Milano, 18 aprile 1997
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14. Meeting Link: “Il trattamento chirurgico in casi complessi di gonartrosi ed in revisioni di protesi di ginocchio”
Sirmione, 25 ottobre 1997

15. Giornate Ortopediche Pavesi: 20 aprile 1998

16.Corso: “The role of cement in fracture fixation, Principles and application” Pavia, 26 maggio 1998

17. IV Congresso Nazionale Societa Italiana di Chirurgia Spalla e Gomito Pavia, 5-6 giugno 1998

18. 83° Congresso S.1.O.T.: “Fisiopatologia postchirurgica” Genova, 25-28 ottobre 1998

19. Seminario: “Concetti avanzati nella protesizzazione del ginocchio” Bologna 29-30 ottobre 1998

20.Simposio: “L'uso dell'ancora Mitek nella ricostruzione dell'L.C.A.” Ome BS 7 novembre 1998

21.Incontro scientifico: “La chirurgia protesica dell’'anca displasica” Padenghe sul Garda, 18 settembre 1999
22.96° Congresso S.P.L.O.T.: “Biomateriali in ortopedia” Brescia, 24-25 settembre 1999

23.31° Congresso Nazionale O.T.O.D.l. Catania, 22-24 giugno 2000

24.Corso di aggiornamento S.P.L.O.T.: “attualita in ortopedia oncologica” Ist. Ort. G. Pini Milano, 24, novembre
2001

25.Simposio Bauerfreind “La Colonna Lombare” Perugina 12 ottobre 2002

26.WorkShop Stryker teorico pratico: “Lo strumentario Xia nella chirurgia vertebrale”. Verona, 11-12 marzo 2003
27.88° Congresso Nazionale SIOT “Le instabilita articolari” Roma 12-16 hovembre 2003

28.Artroscopia e Riabilitazione “Corso di aggiornamento nella patologia del ginocchio e della spalla”, Mantova
29 ottobre 2005

29.Cadaver LAB: Knee Arthroscopic Surgery Course “New horizons: Advances in Menisci and Knee Ligament
Surgery”. Barcelona University, 6-7 Marzo 2009

30.Advanced Knee Cadaver LAB Course. Arezzo 18 nhovembre 2011

31.XXIl International Conference on Sport rehabilitation and Traumatology: Football Medicine Strategies for
Muscle and Tendon Injuries. Londra, 20-21 Aprile 2013

32.“1° Congresso G.E.O.D.E.L.T.Gruppo Edema Osseo Diagnosi e Interventi Terapeutici”, 30 novembre -1 dicembre
2018. Bologna

RELAZIONI A CONGRESSI & CORSI

» Partecipazione al 18° Congresso Nazionale LAM.I.C.A. Campione d’ltalia 18-20 giugno 1998 in qualita di
relatore sull'argomento: “Tutori di ginocchio: valore scientifico o sostegno psicologico”

« Partecipazione in qualita di relatore al 31° Congresso Nazionale O.T.O.D.l. Catania, 22-24 giugno 2000

« Partecipazione in qualita di relatore al 22° Congresso S0.5.0.T. Olbia 5-6 Ottobre 2001

« Partecipazione in qualita di relatore al 33° Congresso Nazionale O.T.O.D.l. Bergamo 13-15 Giugnho 2002

+ Partecipazione in qualita di relatore al congresso Stryker Trauma “Aggiornamenti in Traumatologia”
Madonna di Campiglio 16-23 febbraio 2003

» Partecipazione in qualita di relatore al Congresso E.F.O.R.T. Helsinki Giugno 2003

» Partecipazione in qualita di relatore al Congresso O.T.O.D.l. Vieste 2003

+ Partecipazione in qualita di relatore al Congresso S.1.O.T. Roma novembre 2003

« Partecipazione in qualita di relatore al corso BFR: Hip/Knee Arthroplasty, Milano 24 Gennaio 2014

« Partecipazione in qualita di relatore alla Tavola Rotonda Protesi di Ginocchio Attune, Bergamo 11 Dicembre
2014

o Partecipazione in qualita di relatore al Congresso Biomet: 10 Anni Vanguard, Verona 6-7 Febbraio 2015

« Partecipazione in qualitd di Tutor al corso ZBFR: Hip/Knee Arthroplasty (lezioni teoriche, pratiche su
cadavere e pratica in sala operatoria) negli anni 2013 e 2105

« Partecipazione in qualita di relatore al Congresso Permedica Accademy, Verona 2017: Casi clinici critici in
THA e TKA

» Partecipazione in qualita di relatore al Congresso Permedica Accademy, Modena Museo Ferrari 2019:
Polietilene VITAL-E stato dell’arte; Planning Preoperatorio in THA

« Partecipazione in qualita di relatore e istruttore al Pre Conference Workshop BOSCON 2023, Daka 5 febbraio
2023:; Total Knee Arthroplasty

* Partecipazione in qualita di relatore al Congresso annuale BOSCON 2023, Daka 6-7-8 febbraio 2023,

Bangladesh: TKA Balancing technique, Tips & Triks
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LAVORI SCIENTIFICI EDITI A STAMPA

1.M. Zanlungo, C. Consoli, G. Locatelli, A. Egidio, A. Frati, A. Boni, “Lesioni complesse dell'avambraccio, casistica
operatoria”. Estratti 5° Incontro Giornate Ortopediche Vogheresi, Salice Terme, 11-12 aprile 1997

2.M. Benazzi, B. Bertani, A. Boni, G. Zanon, “Crioterapia continuata: dalla pratica comune alla realta scientifica”.
Estratti 18° Congresso L A.M.I.C.A,, Campione d’ltalia, 18-20 giugnho 1998

3.M. Benazzi, B. Bertani, A. Boni, G. Zanon, “Tutori del ginocchio: valore scientifico o sostegno psicologico”.
Estratti 18° Congresso Nazionale L.A.M.I.C.A. Campione d’Italia 18-20 giugno1998

4 A. Luzzati, ABoni, F. Feraboli, A. Bonisoli Alquati, “Instabilita neoplastica del rachide: diagnostica,
pianificazione e trattamento” G.1.O.T. (Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia) vol. XXIX 2 Ottobre 2003
S487-491




